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PROGRAMMA DELL’EVENTO FORMATIVO
Titolo
: Percorsi clinico-assistenziali in patologie di interesse internistico

Microangiopatie Trombotiche: Porpora Trombotica Trombocitopenica
Razionale: 
Con il termine di Microangiopatie Trombotiche (Thrombotic Microangiopathy – TMA) si intende definire un gruppo eterogeneo di condizioni patologiche caratterizzate dalla presenza di anemia emolitica microangiopatica, quindi non immunomediata, e danno microvascolare diffuso. 

Nel gruppo delle TMA primitive sono incluse la Porpora Trombotica Trombocitopenica (TTP), la Sindrome Emolitico Uremica (SEU) e la Sindrome Emolitico Uremica atipica (aSEU), e TMA secondarie. Le TMA primitive, a differenza delle TMA secondarie, sono caratterizzate da precisi meccanismi eziopatogenetici e precise indicazioni terapeutiche che nel corso degli anni ne hanno cambiato il decorso e gli esiti.

 Si tratta infatti di patologie rare, spesso misconosciute nelle fasi iniziali di presentazione clinica e dal decorso grave, con possibilità di esito infausto se non trattate nelle tempistiche e con le modalità appropriate. Un approccio integrato e multidisciplinare risulta imprescindibile per una adeguata gestione clinica.

Obiettivo di questo corso residenziale è quello di fornire le conoscenze necessarie per l’applicazione dei principi e delle procedure dell’evidence based practice nelle TMA. Gli argomenti trattati riguarderanno la diagnosi precoce, il trattamento e il follow-up dei pazienti con TMA (in particolare con TTP) in linea con le più recenti evidenze scientifiche e con il PDTA aziendale.
Destinatari dell’evento: 
a) personale dipendente
L’evento prevede i seguenti contenuti: 
a) Fisiopatologia e classificazione delle microangiopatie trombotiche, con focus sulla porpora trombotica trombocitopenica, affrontando gli aspetti diagnostici e terapeutici nell’ambito della multidisciplinarietà e del PDTA aziendale.
Sede dell’evento:

Auletta “Giorgio De Sandre”, IV piano scala B, Policlinico “G.B. Rossi”, B.go Roma
Data inizio/Data fine: 

12/11/20026-12/11/2026
Date intermedie: 

Non previste
N. e date ri-edizioni:
Non previste
Obiettivo nazionale di riferimento: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM – EBN – EBP)
Obiettivo regionale di riferimento: Malattie rare
Professioni: tutte le professioni sanitarie
Tipologia dell’evento:
Convegno/Corso residenziale

N. partecipanti: 
20
Responsabile scientifico:
Dott. Lorenzo Delfino
Prof. Nicola Martinelli
Prof.ssa Simonetta Friso
Segreteria Organizzativa: 
Dott. Andrea Strenghetto

Docenti e supplenti: 
Prof.ssa Simonetta Friso (Direttore)

Prof.ssa Francesca Pizzolo (Medico)

Prof. Nicola Martinelli (Medico)

Dott.ssa Sara Moruzzi (Medico)

Dott.ssa Silvia Suardi (Medico)

Dott. Lorenzo Delfino (Medico)
Dott. Maurizio Cantini (Medico)

Dott. Simone De Nitto (Medico)

Dott. Marco Tosi (Medico)

Dott. Andrea Strenghetto (Coordinatore)
Dott.ssa Alice Zardini (Infermiere)

Medici in formazione specialistica della Scuola di Medicina Interna:
Dott.ssa Agnese Moschella (Medico)

Dott.ssa Elena Malloggi (Medico)

Dott.ssa Maddalena Sinicco (Medico)
Verifica apprendimento:
1 questionario
Tipo di materiale durevole rilasciato ai partecipanti:

Non previsto
Quota di partecipazione: 
Non prevista
Sponsor/altre forme di finanziamento 

NO
	DETTAGLIO PROGRAMMA -  

	Obiettivi formativi: OBV1 – Acquisire conoscenze teoriche e/o pratiche
Metodo didattico: Lezione frontale/relazione con dibattito
Risultati attesi: (non vanno indicati nel caso di convegni).


	Data/ Ora
	Argomento
	Docente

	12/11/2026
14.30 – 14.45
	Presentazione del corso
	Prof.ssa S. Friso e Dott. A. Strenghetto

	12/11/2026

14.45 – 15.00
	Microangiopatie Trombotiche: definizione e classificazione
	Prof. N. Martinelli

	12/11/2026

15.00 – 15.15
	Porpora Trombotica Trombocitopenica: dalla fisiopatologia al sospetto clinico
	Dott. L. Delfino

	12/11/2026

15.15 – 15.30
	Porpora Trombotica Trombocitopenica: dal sospetto clinico alla diagnosi
	Prof.ssa F. Pizzolo

	12/11/2026

15.30 – 15.45
	Porpora Trombotica Trombocitopenica: il ruolo del laboratorio nel processo diagnostico
	Dott. S. De Nitto/Dott. M. Tosi

	12/11/2026
15.45 – 16.00
	Porpora Trombotica Trombocitopenica: dalla diagnosi al trattamento
	Dott.ssa S. Suardi

	12/11/2026
16.00 – 16.15
	Porpora Trombotica Trombocitopenica: il ruolo del Centro Trasfusionale nel percorso di cura
	Dott. M. Cantini

	12/11/2026
16.15 – 16.30
	Porpora Trombotica Trombocitopenica: la gestione infermieristica del paziente con TTP 
	Dott.ssa A. Zardini

	12/11/2026

16.30 – 17.00
	BREAK
	

	12/11/2026
17.00 – 17.30
	Esposizione casi clinici 
	Dott.ssa A. Moschella, Dott.ssa E. Malloggi, Dott.ssa M. Sinicco

	12/11/2026
17.30-17.45
	Approccio multidisciplinare e integrato alle TMA: l’importanza di un PDTA
	Dott.ssa S. Moruzzi

	12/11/2026
17.45 – 18.15
	Discussione
	


	12/11/2026
18.15 – 18.30
	Verifica di apprendimento
	


�	 Il titolo deve permettere di comprendere i contenuti trattati, non vanno utilizzati acronimi.
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