Razionale

La sostenibilita in sanita rappresenta oggi una sfida di sistema, che richiede un approccio
multidisciplinare e una visione integrata dei processi assistenziali. Gli ospedali, pur essendo
infrastrutture essenziali per la tutela della salute, costituiscono contesti ad elevata intensita di
risorse, nei quali un utilizzo piu appropriato e consapevole puo contribuire alla riduzione dell'impatto
ambientale evitabile del sistema sanitario.

Il percorso chirurgico rappresenta uno degli ambiti a maggiore complessita organizzativa e uno dei
principali driver di consumo di risorse. Ogni fase del percorso perioperatorio offre opportunita per
migliorare appropriatezza, efficienza e valore delle cure, orientando le decisioni verso un modello
assistenziale capace di coniugare qualita clinica, sostenibilita e responsabilita nell'impiego delle
risorse.

In questo contesto, la sostenibilita non introduce nuove indicazioni cliniche, ma promuove una
maggiore consapevolezza nelle decisioni quotidiane. Nelle situazioni in cui le evidenze dimostrano
un’efficacia clinica equivalente o differenze prive di una reale rilevanza clinica, I'impatto ambientale
ed economico possono rappresentare ulteriori criteri di scelta. Il convegno propone una lettura del
percorso chirurgico come Environmental Perioperative Journey, nel quale ogni fase rappresenta
un’opportunita per ridurre I'impatto ambientale evitabile attraverso decisioni basate sulle evidenze,
sulla collaborazione multidisciplinare e su modelli organizzativi orientati al valore.

In questa prospettiva, modelli organizzativi evoluti, come I'Operating Room Management, e
I'evoluzione dell’Health Technology Assessment in chiave ambientale contribuiscono a integrare
efficacia clinica, sostenibilita e valore, estendendo il concetto di sicurezza dal singolo paziente
alla collettivita. Perché solo quando la qualita delle cure rimane invariata I'impatto ambientale puo
diventare un criterio decisionale.
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